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De Nederlandse kust vanuit het ISS: Strandwallen en eilanden volgen het 
zandtransport langs de kustlijn (foto: Jeff Willams, 24/5/2016)



Holocene Zeespiegelstijging (ZSS)

“Buigpunt”

Zeesp. stijging >> Sediment afzetting
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5500 v. Chr.

Zeeniveau ≈ -10m NAP
• Zeespiegelstijging

zwakt af (3-4mm/jr)
• Open kust met 

strandwallen
• Loofbos verdringt

naaldbos

Paleogeografie

(uit Buizer et al. 2018)



Grondwater en veengroei stijgen mee met de zee
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Relatie tussen zeespiegelniveau , grondwater,  veengroei en sedimentafzetting
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BP = before present

(naar Jongmans et al. 2013)



7(uit Buizer et al. 2018)

2750 v. Chr.

Zeeniveau ≈ 3.5-4 -m NAP
• Zeespiegelstijging vlakt

verder af 2-3mm/jr)
• Open kust met 

strandwallen
• Veenlandschap achter 

strandwallen

Paleogeografie
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1500 v Chr.

Zeeniveau:  -2m NAP
• Zeepsiegelstijging 1.5-2mm/jr
• Aangroei van de kust

Sedimentaanvoer >
• Series van strandwallen
• Veenlandschap achter 

strandwallen

Paleogeografie

(uit Buizer et al. 2018)



9(uit Vos et al. 2011)

Paleogeografie

500 v Chr

Zeeniveau:  -1m NAP
• Aangroei van de kust

(≈10km) 
• Sedimentaanvoer >
• Series van strandwallen
• Veenlandschap achter 

strandwallen



Veenmoskoepel (uit de Vos et al., 2011)



6000 v Chr

4500 v Chr

800 na Chr

Dynamiek van de 
Nederlandse kust bij een
stijgende zeespiegel:

• Fase 1: tot ≈ 4000 v. Chr: uitbreiding
van de zee over land (transgressie)

• Fase 2: tot ≈ 800 n. Chr:
uitbouw van land naar het westen

• Fase 3: na ≈ 800 n Chr: kusterosie
en opbouw duinen

(naar Jongmans et al. 2013)



(naar Rappol & Soonius, 1994)

Jonge duinen

Uitbreidende strandwalreeks
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(uit Buizer et al., 2018)

De Oer-IJ monding 
ongeveer 500 v Chr.
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(uit de Vos et al., 2016)



Younger Dunes

• Shoreface erosion
• Amount of YD sand: 2.1 109 m3

• Equals a coastline retreat of 1-2 km
• With 350km coastline and 400 yrs transport 

rates: 15m3/m.yr
• Cause of result of coastline retreat?

uit Vos et al., 2011



Zanderij
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Uitbreiding van het duinenveld (“jonge duinen”) over het 
bestaande reliëf (“oude duinen”, laagtes) en menselijke 
invloeden

Fase 1
ca 800 (1000?)-1200 AD
10-20m migratie per jaar naar het oosten
Uitbreiding van het duinveld met 2-4 km

Fase 2
ca 1300-1600 AD
Parabolische duinontwikkeling

Fase 3
ca 1750-1850
Dichtbij de kustlijn

Begin 20e eeuw
Verdroging door waterwinning 

Na 1950
Vergrassing (door stikstof depositie)
Re-activatie van duindynamiek (sinds ca. 2016)
Verhoging grondwaterspiegel in de duinen



Herinrichtingsplan Zanderij: (bron: https://vista.nl/mies_portfolio/zanderij/)



Habitat zones in herinrichtingsplan Zanderij (bron: https://vista.nl/mies_portfolio/zanderij/)



Noordelijke Dije, een restant van het Oerij geulen systeem



Geulen (R)

Ruggen (L)

Vlakten M)

(uit v.d.Driessche, 2016)
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• De zeespiegel steeg snel, na afvlakking stijging 
begon de kustlijn zich westwaarts uit te breiden

• In het binnenland ontwikkelde zich veen, met een 
vermindering van de getijde invloed

• Drainage van het achterland verliep onder andere 
via het Oer-IJ

• De monding van het Oer-IJ slibt dicht rond het jaar 0
• Veel van de landschapsdynamiek uit het verleden is 

nog steeds zichtbaar in het landschap

Conclusie
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